
 
 

 

 

 



1. Общие положения 

1.1. Положение о планировании образовательной деятельности (далее – Положение) 

представляет собой локальный акт, разработанный в соответствии с действующими 

правовыми и нормативными документами системы образования:  

- Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

года № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»;  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной программы дошкольного образования»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской федерации от 30.08.2013 №1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»;  

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 

«Об утверждение СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

- Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский  № 3» города Ярославля (далее – ДОО).  

-образовательная программа – образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 

3» города Ярославля. 

1.2. Данное Положение устанавливает систему планирования образовательной 

деятельности в ДОО, единые требования к форме и содержанию планирования 

образовательной деятельности в ДОО в соответствии с ФГОС ДО, с целью обеспечения 

полноты выполнения реализуемой образовательной программы ДОО.  

1.3. Планы образовательной деятельности с детьми являются обязательными документами  

разрабатываются и реализуются каждым педагогом ДОО.  

 

2. Цели и задачи  

2.1. Обеспечение выполнения образовательной программы ДОО в каждой возрастной 

группе.  

2.2. Осуществление воспитательного воздействия на детей систематически и 

последовательно.  

2.3. Организация целостного, непрерывного, содержательного педагогического процесса.  

2.4. Достижение положительных результатов в воспитании, образовании и развитии детей 

с учетом образовательных потребностей каждого обучающегося (воспитанника).  

3. Принципы планирования  

3.1. Соответствовать принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка.  

3.2. Соответствовать критериям полноты и достаточности.  

3.3. Сочетать принципы научной обоснованности и практической применяемости.  

3.4. Обеспечивать единство воспитательных, обучающих и развивающих целей, а также 

задач процесса образования детей дошкольного возраста.  

3.5. Строиться с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями обучающихся (воспитанников), 

спецификой и возможностями образовательных областей.  

3.6. Основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса. 

 

 



3.7. Предусматривать решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

3.8. Предполагать построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми, т.е. на основе игровой деятельности.  

3.9. Сочетать элементы деятельности, способствующие эмоциональной разрядке.  

3.10. Предусматривать разнообразную деятельность, способствующую максимально 

возможному раскрытию потенциала каждого ребенка. Планируемая деятельность должна 

быть мотивирована.  

3.11. Сочетать разумное чередование в плане организованной и самостоятельной 

деятельности (непрерывной организованной деятельности с детьми (НОД), игр, 

совместной работы детей под руководством взрослого, а также свободной спонтанной 

игровой деятельности и общения со сверстниками).  

3.12.Обеспечивать взаимосвязь процессов воспитания и развития (обучающие задачи 

планируются не только на НОД, но и в других видах деятельности), регулярность, 

последовательность и повторность воспитательных воздействий (одна игра планируется 

несколько раз, но изменяются и усложняются задачи, вносятся, как взрослыми, так и 

детьми, новые атрибуты и пр.)  

 

4. Организация работы  

4.1. Основа планирования педагогического процесса – образовательная программа ДОО 

(далее - ОП ДО). Система планирования образовательной деятельности в ДОО включает в 

себя:  

- комплексно-тематическое планирование;  

- расписание непрерывной образовательной деятельности;  

- календарно-тематическое планирование;  

- циклограмма воспитательно-образовательной деятельности с детьми.  

 

4.2. Комплексно-тематическое планирование:  

- комплексно-тематическое планирование составляется на учебный год в соответствии с 

установленной формой (Приложение №2 является частью образовательной программы 

ДОО, рабочей программы группы;  

- комплексно-тематическое планирование принимается педагогическим советом ДОО, 

утверждается приказом заведующего ДОО.  

 

Комплексно-тематическое планирование должно отражать:  

- период реализации интегрируемой темы (месяц, неделю);  

- наименование интегрируемой темы;  

- решаемые программные задачи с учетом возрастных возможностей.  

 

Интегрируемые темы, сроки реализации могут быть примерными, педагогам 

рекомендуется вносить коррективы с учетом интересов обучающихся (воспитанников), 

предложений заинтересованных лиц.  

4.3. Расписание непрерывной образовательной деятельности (далее – НОД):  

- составляется и реализуется для каждой возрастной группы;  

- отражает: рабочие дни недели, время проведения НОД, вид образовательной 

деятельности.  

4.4. Календарно-тематическое планирование образовательного процесса (Приложение 

3):  

4.4.1. Календарно-тематическое планирование составляется в соответствии с режимом 

дня, расписанием НОД, комплексно-тематическим планированием.  



4.4.2. Календарно-тематическое планирование составляется каждым педагогом ДОО для 

каждой возрастной группы на рабочую неделю и отражает:  

- интегрируемую тему;  

- планирование непрерывной образовательной деятельности;  

- планирование образовательной деятельности в ходе режимных моментов  

4.4.3. В календарно-тематическом плане на каждую неделю определяется план 

индивидуальной работы с детьми (на основе мониторинга детского развития, с учетом 

индивидуального маршрута развития каждого воспитанника).  

4.4.4. В календарно-тематическом плане на каждую интегрируемую тему планируется:  

- работа с родителями (законными представителями) воспитанников;  

- оснащение и пополнение РППС, с учетом темы.  

 

4.4.5. Календарно-тематический план – предусматривает планирование всех видов 

деятельности детей и соответствующих форм их организации на неделю.  

4.4.6. Образовательная деятельность в ходе режимных моментов: утро, прогулка, вечер.  

Указываются виды и направления деятельности с детьми.  

В утренний отрезок времени рекомендуется планировать все виды деятельности по 

желанию детей; деятельность не должна быть продолжительной по времени. В утренний 

период планируются только знакомые для детей виды деятельности. Рекомендуется 

планировать всю деятельность, связанную с формированием культурно-гигиенических 

навыков, норм поведения. Рекомендуется планировать индивидуальную работу по 

подготовке к НОД, утреннюю гимнастику, работу по закаливанию, утренний круг.  

В прогулку рекомендуется включать следующую деятельность:  

- наблюдение;  

- подвижные игры, спортивные игры/элементы спортивной игры;  

- игры дидактические, хороводные, забавы, творческие;  

- индивидуальная работа по развитию движений, по подготовке НОД с детьми, которые 

недостаточно усвоили материал, с одаренными детьми, при подготовке к праздникам;  

- трудовые поручения.  

 

Вечером, во второй половине дня, рекомендуется планировать:  

- все виды игр: настольно-печатные, сюжетно-ролевые, строительные, дидактические, 

развивающие, театральные, развлечения, праздники, сюрпризы;  

- сенсорное развитие;  

- труд (ручной, хозяйственно-бытовой, коллективный);  

- воспитание художественной литературой и фольклором;  

- работу по звуковой культуре речи (ЗКР);  

- организацию экспериментирования и исследования;  

- ценности ЗОЖ;  

- ОБЖ: правила поведения на дороге, дома, в природе;  

- работу с семьей воспитанника;  

- предварительную работу с детьми по подготовке к занятиям.  

 

Календарно-тематический план должен быть оформлен в электронном виде, так же 

рекомендуется оформлять и на бумажном носителе, где допускаются пометки, 

дополнения, корректировка понятным аккуратным подчерком.  

4.5 Примерная циклограмма организации воспитательно-образовательного процесса 

(Приложение №4)  

- регламентирует содержание детской деятельности по всем направлениям развития 

ребенка;  
- определяет содержание деятельности для детей старшего возраста, для детей среднего и 

младшего возраста.  



Содержание циклограммы является примерным, рекомендуется корректировать с учетом 

интересов, инициатив обучающихся (воспитанников), предложений заинтересованных 

сторон.  

5.Требования к оформлению планирования  
5.1. Планирование деятельности с детьми оформляется в папку, является приложением к 

Рабочей программе возрастной группы.  

5.2. На фирменном бланке ДОО оформляется титульный лист с указанием группы, 

возраста воспитанников, фамилии, имени, отчества воспитателей группы, даты начала и 

окончания плана.  

5.3. Планирование содержит следующие разделы:  

- титульный лист;  

- годовые задачи ДОО;  

- режим дня группы;  

- расписание непосредственной образовательной деятельности;  

- список детей группы (с указанием даты рождения);  

- условные обозначения (в нем фиксируются все сокращения, используемые 

воспитателями группы);  

- календарно-тематический план;  

- примерную циклограмму организации воспитательно-образовательного процесса;  

- Рабочую программу группы;  

- лист проверки плана.  

 

5.4. Последняя страница календарного плана предназначена для записей и заполнения 

старшим воспитателем.  

5.5. При планировании приветствуется использование картотек и планов наблюдений, 

бесед, игр, гимнастик, проектов и т.п., составленных педагогами ДОО, принятых на 

педагогическом совете.  

6. Документация и ответственность  
6.1. Комплексно-тематический и календарный планы являются обязательными 

документами педагога.  

6.2. Контроль за оформлением планирования осуществляется старшим воспитателем ДОО  

- не реже одного раза в месяц у педагогов с опытом работы не более 2 лет;  

- 1 раз в 3 месяца у педагогов первой-высшей квалификационной категории.  

В соответствии с запланированными в годовом плане контрольными мероприятиями 

проверка плана осуществляется дополнительно. Так же дополнительный контроль 

осуществляется в случае несоответствия планирования установленным требованиям к 

содержанию и структуре календарно-тематического плана.  

6.3. На специально отведенной странице фиксируется дата проверки, подпись, замечания 

и рекомендации, с которыми проверяющий знакомит воспитателей, следит за их 

выполнением.  

6.4. После окончания учебного года педагог хранит папку с планированием один год 

после выпуска группы. 

 



Приложение 1 

Планирование образовательной деятельности 

Базовая часть (инвариантная)    федеральный компонент 

 

Базовый вид деятельности Первая младшая 

группа 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная  

группа 

Физическая культура в помещении 2 2 2 2 2 

Физическая культура на улице 1 1 1 1 1 

Познавательное развитие 1 2 2 3 4 

Речевое развитие 2 1 1 2 2 

Художественно-эстетическое: 

рисование, 

лепка, 

аппликация, 

музыка 

 

1 

 

1 

 

1  

 

2 

 

2 

1 1/2 1/2 1/2 1/2 

- 1/2 1/2 1/2 1/2 

2 2 2 2 2 

Итого: 10 10 10 13 14 

Вариативная часть 

Коррекционное направление Интеграция 

НОД 

Интеграция НОД Интеграция НОД Интеграция НОД интеграция НОД 

Примечание Непосредственно образовательную деятельность по развитию речи, познавательному развитию 

(кроме ФЭМП) проводит учитель-логопед. В утренние часы НОД  организуется  по подгруппам 

(воспитатель/учитель-логопед). 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



центрах развития 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Примерное комплексно-тематическое планирование 
Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и этнокультурные компоненты, 

учитывать специфику дошкольного учреждения. 

Одной теме  уделяют не менее одной недели. Оптимальный период—2-3 недели. Педагоги отражают тему   в подборе материалов, на-

ходящихся в группе и уголках развития. 

Примерное комплексно тематическое планирование 

Первая младшая  группа (2-3 года) 

 
Тема Развернутое содержание работы Период Варианты итоговых 

мероприятий 

Детский сад 
 
 

 

 

 

 

 

 

Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (помещением и оборудованием 

группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). 

Познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать 

формированию положительных эмоций по отношению к 

детскому саду, воспитателю, детям. 

20 августа — 10 сентября 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

Осень Формировать элементарные представления об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада). Дать первичные представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и 

птиц осенью. 

10-30 сентября Праздник «Осень». Выставка 

детского творчества, Сбор 

осенних листьев и создание 

коллектив ной работы—плаката 

с самыми красивыми из 

собранных листьев. 

Я в мире 

человек 

Дать представление о себе как чело веке; об основных 

частях тела чело века,  их назначении.  Закреплять знание 

своего имени, имен членов семьи. Формировать навык 

называть воспитателя по имени и отчеству. Формировать 

первичное понимание того, что такое хорошо и что такое 

плохо; начальные представления о здоровом образе жизни. 

1-15 октября Совместное с родителями 

чаепитие. Создание 

коллективного плаката с 

фотографиями детей. 

Игра «Кто у нас хороший?" 

Мой дом Знакомить детей с родным городом: его названием, 

объектами (улица, дом, магазин, поликлиника); с 

транспортом, «городскими» профессиями (врач, продавец, 

16 октября — 4 ноября Тематическое развлечение 

«Мои любимые игрушки». 

Выставка 



милиционер). детского творчества. 

Мониторинг  5-14 ноября Заполнение   персональных 

карт детей. 

Новогодний 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной,   чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

15 ноября —31 декабря Новогодний утренник. 

Зима Формировать элементарные представления о зиме 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада). Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц зимой. 

1-31 января Праздник «Зима». Выставка   

детского творчества. 

Мамин день Организовывать все виды детской деятельности 

(игровую, коммуникативную, трудовую, познавательно 

исследовательскую, продуктивную, музыкально 
художественную,  чтение) вокруг темы  семьи, любви к 

маме, бабушке. 

1 февраля — 8 марта Мамин праздник 

Народная 

игрушка 

Знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек. Знакомить с устным народным 

творчеством (песенки, потешки и др.). Использовать 

фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 

9-20 марта Игры забавы. Праздник  

народной игрушки. 

Мониторинг  21-31 марта Заполнение персональных карт 

детей. 

Весна Формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада). Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц весной. 

1-30 апреля Праздник «Весна». Выставка  

детского творчества. 

Лето Формировать элементарные представления о лете 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада). Расширять знания о домашних животных и 

птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и 

1-31 мая Праздник «Лето». 



птиц летом. 

Познакомить с некоторыми животными жарких стран, 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме. 1июня —20 августа  

 
Примерное комплексно тематическое планирование 

Вторая младшая группа (3-4 года) 
 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты итоговых мероприятий 

До 

свидания, 

лето, 

здравствуй, 

детский сад! 

Вызвать у детей радость от возвращения в 

детский сад. Продолжать знакомство с детским 

садом как ближайшим социальным окружением 

ребенка: профессии сотрудников детского сада (вое 

питатель, помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник), предметное 

окружение, правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. Знакомить детей 

друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, 

помочь вспомнить друг друга). Формировать 

дружеские, доброжелательные отношения между 

детьми (коллективная художественная работа, 

песенка о дружбе, совместные игры). 

20 августа -10 сентября Развлечение для детей, организованное 

сотрудниками детского сада с участиемродителей. Дети в 

подготовке не участвуют, но принимают активное 

участие в развлечении (а подвижных играх, викторинах). 

Осень Расширять представления детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада), о времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах, 

Знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 

Знакомить с правилами безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Развивать умения замечать красоту осенней 

природы, вести наблюдения за погодой. 

Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц осенью. 

11-30 сентября Праздник «Осень". 

Выставка детского творчества. 

Я и моя 

семья 

Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

1-15 октября Открытый день здоровья. 

Спортивное развлечение. 



Формировать образ Я. Формировать 

элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. 

Развивать представления о своем внешнем облике. 

Развивать гендерные представления. Формировать 

умение называть свое имя, фамилию, имена членов 

семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать 

представления о своей семье. 

Мой дом, 

мой город 

Знакомить с домом, с предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовыми приборами, 

Знакомить с родным городом, его названием, 

основными достопримечательностям и. Знакомить с 

видами транспорта, в том числе с городским, с 

правилами поведения в городе, с элементарны ми 

правилами дорожного движения. Знакомить с 

«городскими» профессиями (милиционер, продавец, 

парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

16 октября — 4 ноября Сюжетно ролевая игра по правилам дорожного движения. 

Мониторинг  5-14 ноября Заполнение персональных карт развития детей. 

Новогодний  

праздник 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

15ноября — 31 

декабря 

Новогодний утренник. 

 Расширять представления о зиме. Знакомить с 

зимними видами спорта, Формировать 

представления о безопасном поведении зимой, 

Формировать исследовательский и познавательный 

интерес входе экспериментирования с водой и 

льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе (изменения в погоде, растения 

зимой, поведение зверей и птиц). Формировать 

первичные представления о местах, где всегда зима. 

1-31 января Праздник «Зима» 

Выставка детского творчества. 

День  

Защитника 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать 

1-23 февраля Праздник, посвященный Дню защитника Отечества. 



Отечества любовь к Родине. Формировать первичные 

гендерные представления (воспитывать в мальчиках 

стремления быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины). 

8 марта Организовывать все виды детской 

деятельности (игровую, коммуникативную, 

трудовую, познавательно исследовательскую, 

продуктивную, музыкально художественную, 

чтение) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

24 февраля — 8 марта Праздник «8 Марта» Выставка детского творчества. 

Знакомство 

с народной 

культурой и 

традициями 

Расширять представления о народ ной 

игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). 

Знакомить с народными промыслами. Продолжать 

знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

9-31 марта Фольклорный праздник. 

Выставка детского творчества. 

Весна Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношения к природе, умение 

замечать красоту весенней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях (изменения в 

погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о простейших 

связях в природе (потеплело — появилась травка и т. 

д.). 

1-20 апреля Праздник «Весна». 

Выставка детского творчества. 

Мониторинг  20 апреля — 1 мая Заполнение персональных карт развития детей, 

Лето Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях (се зонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Формировать элементарные представления о 

садовых и огородных растениях. Формировать 

исследовательский  и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и песком. 

Воспитывать бережное отношение к природе, умение 

замечать красоту летней природы. 

1-31 мая Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 1 июня — 20 августа  



 

 

Примерное комплексно тематическое планирование 

Средняя группа (4-5 года) 

 

Тема Развернутое содержание работы Временной 

период 

Варианты итоговых 

мероприятий 

День 

знаний 

Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношений между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка. Обратить внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы. Расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, повар и др.) 

20 августа — 10 

сентября 

Праздник "День 

знаний», организованный 

сотрудниками детского сада с 

участием родителей. Дети 

праздник не готовят, но 

активно участвуют в 

конкурсах, викторинах; 

демонстрируют свои 

способности. 

Осень Расширять представления детей об осени. Развивать умение  

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные 

наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, 

экзотических). Расширять представления о правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать 

элементарные экологические представления, 

11 -30 сентября Праздник «Осень».  

Выставка детского 

творчества. 

Я в мире 

Человек 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Расширять 

представления детей о своей семье. Формировать первоначальные представления 

о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т. д.). Закреплять 

знание детьми своего имени, фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить 

детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду близких 

взрослых. 

Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому 

ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любит). 

Развивать представления детей о своем внешнем облике. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формирование 

уважительного, заботливого отношения к пожилым родственницам. 

1 -20 октября Открытый день здоровья. 



 

Мой город, 

моя страна 

Знакомить с родным городом (поселком). Формировать начальные 

представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к 

родному краю. Расширять представления о видах транспорта и его назначении. 

Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных 

правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях. 

Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию, 

21 октября — 4 

ноября 

Спортивный праздник. 

Мониторинг  5-14 ноября Заполнение персональных 

карт детей. 

Новогодний 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. 

15 ноября — 31 

декабря 

Праздник «Новый год», 

Выставка 

детского творчества. 

Зима Расширять представления детей о зиме. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, 

Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном 

поведении людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом, Закреплять знания о 

свойствах снега и льда. Расширять представления о местах, где всегда зима, о 

животных Арктики и Антарктики. 

1-31 января Праздник «Зима». 

Выставка 

детского творчества. 

День 

защитника 

Отечества 

Знакомить детей с «военными" профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, 

пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом 

России. Воспитывать любовь к Родине. 

Осуществлять тендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской 

истории через знакомство с былинами о богатырях. 

1-23 февраля Праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества.               

Выставка 

детского творчества. 

 

8 марта Организовывать все виды детской деятельности (игровую, коммуникативную, 

трудовую, познавательно исследовательскую, продуктивную, музыкально 

художественную, чтение) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. 

Привлекать детей к  изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям, 

24 февраля — 8 

марта 

Праздник «8 Марта», 

Выставка 

детского творчества. 

Знакомство 

с  народной 

культурой и 

Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и 

др.).3накомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов 

9-20 марта Фольклорный праздник. 

Выставка 

детского творчества. 



традициями  детской деятельности. 

Мониторинг  21-31 марта Заполнение персональных 

карт детей. 

Весна 

 

Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения, Расширять представления о правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное отношения к природе. 

Формировать элементарные экологические представления. Формировать 

представления о работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике. 

1-20 апреля Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

День 

Победы 

Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы, 

Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

21 апреля — 9 мая Праздник, посвященный Дню 

Победы. Выставка 

детского творчества. 

Лето Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о 

безопасном поведении в лесу. 

10-31 мая Праздник «Лето», 

Спортивный праздник. 

Выставка 

детского творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 1июня — 20 

августа 

 



Примерное комплексно тематическое планирование 

Старшая  группа (5-6 лет) 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты 

итоговых 

мероприятий 

День знаний 

 

Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать 

знакомить сдетским садом,  как ближайшим социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на про изошедшие изменения; покрашен забор, появились новые 

столы), расширять представления о профессиях их сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник). 

15 августа — 1 

сентября 

Праздник – 

«День знаний». 

Осень 

 

Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени 

года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях 

природы. Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе. 

1-30 сентября Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества 

Явырасту 

здоровым 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ жизни. Формировать положительную самооценку. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд. 

1-15октября День здоровья. 

День 

народного 

единства 

Расширять представления детей о род ной стране, о государственных праздниках; 

вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою 

страну, любви к ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. 

Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица 

нашей Родины. 

16 октября — 4 

ноября 

Праздник «День 

народного 

единства». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Мониторинг  5-15 ноября Заполнение 

персональных 

карт детей. 



Новогодний 
праздник 

Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его 
 проведению. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. 

Вызвать эмоционально положительное   отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его подготовке. 
Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Познакомить с традициями празднования Нового года в 
различных странах. 

 
15 ноября — 31 
 декабря 

 
Праздник  

«Новый  год». 
 

Выставка 
детского 

творчества. 

Зима Продолжать знакомить детей с зимой как: временем года, с зимними вида ми 

спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. 

1-31 января Праздник «Зима». 

Зимняя 

олимпиада. 

Выставка 

детского 

творчества. 

День 

защитника 

Отечества 

Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от 

врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), 

боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; воспитывать в 

девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины. 

1-23 февраля Праздник  

«23 февраля — 

День защитника 

Отечества» 

Выставка 

детского 

творчества. 

Международ

ный 

женский 

день 

Организовывать все виды детской деятельности (игровую, коммуникативную, 

трудовую, познавательно исследовательскую, продуктивную, музыкально 

художественную, чтение) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать в 

мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми делами. 

24 февраля — 8 

марта 

Праздник 

 «8 Марта». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Народная 

культура и 

традиции 

Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, сна родным 

декоративно прикладным искусством (Городец, Полхов - Майдан, Гжель), Расширять 

представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; 

3-20 марта Фольклорный 

праздник. 

Выставка 



бирюльки). Знакомить с национальным декоративно прикладный искусством. 

Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах 

быта, одежды. 

детского 

творчества. 

Мониторинг  20 марта — 1 

апреля 

Заполнение   

персональных карт 

детей. 

Весна Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года, 

приспособленности растений и животных к изменениям в. природе. Расширять знания 

о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает 

снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени). 

1-15 апреля Праздник 

«Весна красна». 

День Земли — 22 

апреля. Выставка 

детского 

творчества. 

День 

Победы 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям      Великой Отечественной войны. 

15 апреля — 

9 мая 

Праздник «День 

Победы». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Лето Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; 

признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много 

ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представления 

о съедобных и несъедобных грибах. 

10-31 мая Праздник 

«Лето» 

День защиты 

окружающей 

среды — 5 июня. 

Выставка 

детского 

творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 1 июня — 

20 августа 

 

 

 
 
 

 



Примерное комплексно тематическое планирование 

 Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты итоговых 

мероприятий 

День знаний Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять 

знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в  школе, о 

школьных принадлежностях и т. д. Формировать положительные представления о 

профессии учителя и «профессии» ученика. 

15 

августа — 

10 сентября 

Праздник «День 

знаний». 

Осень Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. Закреплять знания о временах года, последовательности 

месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства 

(поэтического, изобразительного, музыкального). Расширять представления о 

творческих профессиях. 

11-30 

сентября 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского творчества. 

Мой город, моя 

страна, моя планета 

Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных 

стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

1-15 

октября 

Выставка 

детского творчества. 

День 

народного 

единства 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных  

праздниках. Дать элементарные сведения об истории России. 

Углублять и уточнять представления о Родине — России, Поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим е стране, воспитывать чувство гордости за ее 

достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Воспитывать 

уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 

16 

октября — 4 

ноября 

Праздник 

«День народного 

единства» 

Выставка 

детского творчества. 

Мониторинг  5-14 

ноябри 

Заполнение 

персональных карт 

детей. 



Новый год Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и 

его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. 

Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление поздравить 

близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных 

странах. 

15 ноября 

-31 декабря 

Праздник 

«Новый год» 

Выставка 

детского творчества. 

Зима Продолжать знакомить с зимой, с зим ними видами спорта. Расширять и 

обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой. Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. 

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. Дать представление 

об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли. 

1-31 

января 

Праздник «Зима». 

Зимняя олимпиада. 

Выставка 

детского творчества. 

День 

защитника 

Отечества 

Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать 

о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну 

от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать у девочек уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины. 

1-23 

февраля 

Праздник «23 февраля 

- День 

защитника 

Отечества». 

Выставка 

детского творчества. 

Международный 

женский день 

Организовывать все виды детской деятельности (игровую, коммуникативную, 

трудовую,  познавательно исследовательскую, продуктивную, музыкально 

художественную, чтение) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно 

и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми 

делами. 

24 

февраля — 

8 марта 

Праздник «8 Марта». 

Выставка 

детского творчества. 

Народная Знакомить детей с народными традициями и обычаями. 9-21 Фольклорный 



культура и 

традиции 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. 

Продолжать знакомить детей с на родными песнями, плясками. Расширять 

представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать 

интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

марта праздник. 

Выставка 

детского творчества. 

Мониторинг  22-31 

марта 

Заполнение  

персональных карт 

детей. 

Весна Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных при знаках весны; о прилете птиц; о связи 

между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе. 

1-15 

апреля 

Праздник «Весна 

красна». День Земли -

22 апреля. 

Выставка 

детского творчества. 

День Победы 

 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей 

страны в войне. 

Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать 

преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев 

Великой Отечественной войны. 

15 апреля 

— 9 мая 

Праздник «День 

Победы». Выставка 

детского творчества. 

До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, школа! 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в 

школу. 

Формировать эмоционально положи тельное отношение к предстоящему 

поступлению в 1  класс. 

10-31 мая Праздник «До 

свиданий, детский 

сад!» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 1 июня — 

20 августа 

 

Задачи и содержание образовательных областей  интегрированы  и реализуются в непосредственной образовательной деятельности 

(НОД), в совместной и самостоятельной деятельности. Дети участвуют в зависимости от желания, интереса, то есть,  в основе лежит свобода 

выбора.  

Задача педагога: создать мотивацию к деятельности и выбрать форму организации 



 Занятия проводятся по подгруппам, фронтально. Применение подгрупповой работы позволяет повышать плотность занятия при 

сохранении временных рамок.  

 НОД, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первой половине дня и в 

дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг) и сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями для 

профилактики утомления. Обязательное  проведение физкультминутки  в  середине  занятия. 

Максимально  допустимое  количество  организованных  образовательных  форм  в  первой  половине  дня  в  младшей  и средней  

группах  не  превышает  двух,  а  в  старшей  и  подготовительной  к  школе  - трех.  Перерывы  между  ними -  не  менее  10  минут.                             

Организованные   образовательные формы с  детьми  среднего и старшего  дошкольного  возраста  могут  проводиться  во  второй  половине  

дня  после  дневного  сна  2-3 в неделю.  НОД  физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают не менее 50%  общего 

времени занятий. В каждой возрастной группе включены три НОД по физической культуре: два проводятся в физкультурном зале, одно - на 

свежем воздухе.  

 Непосредственно образовательная деятельность проводятся с 1 сентября по 1 июня. В летнее время  непосредственно образовательная 

деятельность организована по физическому развитию  и художественно-эстетическому. 
Увеличивается продолжительность прогулок. Воспитателями осуществляется совместная образовательная деятельность с 

использованием различных форм организации детей. Доминирующей становиться  культурно - досуговая, в которой используются основные 

виды детской деятельности. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Приложение 3 

Календарно-тематический план ______________ группы 

 
Месяц, год _______________ неделя _________________ 

 

Тема недели  

Задачи  

НОД  Музыкальная  

Двигательная  

Коммуникативная  

Познавательно- исследовательская  

Продуктивная  

Конструирование  

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах  

- утро  

- прогулка  

- вечер  

Двигательная деятельность  

Беседа, словесные игры  

Игровая деятельность  

Поручения, коллективный труд:  

Чтение художественной литературы:  

Рассматривание, наблюдение:  

Продуктивная деятельность  

Конструирование  

Экспериментирование 

 

 

 
 

 

 

 

 



Приложение №4 

  

Примерная циклограмма организации воспитательно-образовательного процесса на неделю (старший возраст) 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1-я 

половина 

дня 

 

 

- речевое развитие (словарная 

работа)  

- чтение художественной 

литературы  

- формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

- д/и по 

изодеятельности  

- речевое развитие 

(грамматика и 

словарь)  

- музыкальное 

развитие (д/и)  

- речевое развитие 

(связная речь)  

- чтение 

художественной 

литературы  

- развитие мелкой 

моторики + 

формирование 

графических навыков  

- ЗКР (подг.гр – 

подготовка к 

обучению грамоте)  

Совместная деятельность педагога с детьми 

 - освоение к/г навыков, навыков 

самообслуживания  

- ребенок и окружающий мир 

(предметный мир)  

через д/и, беседы, рассматривание 

иллюстративного материала, и т.д. 

– указать название, цель.  

- ОБЖ  

- речевое развитие 

(связная речь)  

- распределение 

длительных 

трудовых поручений  

- сенсорное 

воспитание  

- валеологическое 

развитие, 

становление 

ценностей здорового 

образа жизни (ср., 

ст., подг.гр.)  

- экологическое 

развитие (д/и)  

- беседа о природе, 

работа с календарем 

и дневником 

наблюдений в уголке 

природы  

- нравственное 

воспитание  

- ознакомление с 

окружающим миром 

(формирование 

первичных 

представлений о 

себе, окружающих 

людях, объектах 

окружающего мира, 

малой родине и 

Отечестве, планете 

Земля)  



Прогулка - освоение к/г навыков, навыков 

самообслуживания  

- ребенок и окружающий мир 

(предметный мир)  

через д/и, беседы, рассматривание 

иллюстративного материала, и т.д. 

– указать название, цель.  

- ОБЖ  

- речевое развитие 

(связная речь)  

- распределение 

длительных 

трудовых поручений  

- сенсорное 

воспитание  

- валеологическое 

развитие, 

становление 

ценностей здорового 

образа жизни (ср., 

ст., подг.гр.)  

- экологическое 

развитие (д/и)  

- беседа о природе, 

работа с календарем 

и дневником 

наблюдений в уголке 

природы  

- нравственное 

воспитание  

- ознакомление с 

окружающим миром 

(формирование 

первичных 

представлений о 

себе, окружающих 

людях, объектах 

окружающего мира, 

малой родине и 

Отечестве, планете 

Земля)  

 

 2 -я 

половина 

дня  

Индивидуальная работа 

Воспитание культуры поведения  

Конструирование из разного 

материала  

Развитие звуковой 

культуры речи  

Развитие мелкой 

моторики  

Изобразительная 

деятельность  

Работа по обучению 

детей рассказыванию 

(по картине, 

игрушке, рассказ из 

личного опыта)  

Изобразительная 

деятельность  

Совместная деятельность воспитателя с детьми 

Изобразительная деятельность, конструирование из разного материала (рисование, лепка, аппликация - см. расписание 

совместной деятельности воспитателя с детьми)  

- ознакомление с художественной 

литературой  

- игровая деятельность  

- трудовые поручения  

- ознакомление с 

художественной 

литературой  

- игровая 

деятельность  

- элементарная 

опытно-

экспериментальная 

деятельность  

- ознакомление с 

художественной 

литературой  

- игровая 

деятельность (с/р, 

режиссерские игры)  

- коллективный труд  

- театрализованная 

деятельность  

- игровая 

деятельность  

- элементарная 

трудовая 

деятельность  

художественной 

литературой  

- игровая 

деятельность 

(строительные игры)  

- элементарная 

опытно-

экспериментальная 

деятельность  

 Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

 

 

 



 

Примерная циклограмма организации воспитательно-образовательного процесса на неделю (младший и средний возраст) 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 -я 

половина 

дня 

- речевое развитие (словарная 

работа)  

- чтение художественной 

литературы  

- формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

- д/и по 

изодеятельности  

-речевое развитие 

(грамматика и 

словарь)  

- музыкальное 

развитие (д/и)  

- речевое развитие 

(связная речь)  

- сенсорное развитие  

- развитие мелкой 

моторики  

- ЗКР  

Совместная деятельность педагога с детьми (через д/и, беседы, рассматривание иллюстративного материала, и т.д. – указать 

название, цель).  

- освоение к/г навыков, 

навыков самообслуживания  

- ребенок и окружающий мир 

(предметный мир)  

- ОБЖ  

- речевое развитие 

(связная речь)  

- распределение 

трудовых поручений  

- сенсорное 

воспитание  

- валеологическое 

развитие, 

становление 

ценностей здорового 

образа жизни (ср.гр.)  

- мл.гр. – освоение 

к/г навыков, навыков 

самообслуживания  

- экологическое 

развитие (д/и)  

- беседа о природе, 

работа с календарем 

и дневником 

наблюдений в уголке 

природы  

- нравственное 

воспитание  

- ознакомление с 

окружающим миром 

(формирование 

первичных 

представлений о 

себе, окружающих 

людях, объектах 

окружающего мира, 

малой родине)  

Прогулка - наблюдения в природе,  

- целевые прогулки и экскурсии за пределы ДОО  

- самостоятельная детская деятельность  

- труд в природе  

- совместная деятельность воспитателя с детьми (опыты и эксперименты, работа по разделам программы, игровая 

деятельность)  

- индивидуальная работа по ФИЗО  

- подвижная игра  

- игра малой подвижности, хороводная игра  

2-я 

половина 

дня 

Совместная деятельность воспитателя с детьми 

- изобразительная 

деятельность  

- изобразительная 

деятельность  

- изобразительная 

деятельность  

конструирование из 

разного  

- ознакомление с  

художественной  



(аппликация)  

- ознакомление с  

художественной литературой  

- игровая деятельность (с/р 

игра,  

режиссерская игра)  

(рисование)  

- ознакомление с  

художественной 

литературой  

- игровая 

деятельность  

(строительная игра  

(лепка)  

- ознакомление с  

художественной 

литературой  

- игровая 

деятельность (с/р 

игра,  

режиссерская игра)  

материала  

- театрализованная 

деятельность  

- игровая 

деятельность  

(строительная игра)  

литературой  

- игровая 

деятельность (с/р  

игра, режиссерская 

игра)  

- игры - 

эксперименты  

Индивидуальная работа 

Изобразительная деятельность  Развитие мелкой 

моторики  

Развитие звуковой 

культуры речи  

Изобразительная 

деятельность  

Воспитание 

культуры поведения  

Конструирование из 

разного материала  

Работа кружков по интересам 

 


